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بسمه تعالی  

  گروه بهداشت حرفه ای–دانشکده بهداشت 

***********************************************************

 ***

 ّازذ 2 :تعذاد ًاحذ     2  ثِذاؽت زشفَ ای:نام درش

ًظشی  

 175247 :ضواره درش          ثِذاؽت ػوْهی کبسؽٌبعی: هقطع

هذت زهاى  ًذاسد                    :پیص نیاز

  ( ًیوغبل1) عبػت  34 :ارایو درش
 

: اىذاف کلی

ایي دسط کَ هکول دسط ثِذاؽت زشفَ ای یک اعت، آؽٌبئی ػویك تش 

داًؾدْیبى ثب افْل ّ هفبُین ّ کلیبت ثِذاؽت زشفَ ای سا هذ ًظش 

داسد ثگًَْ  ای کَ داًؾدْیبى ثتْاًٌذ پظ اص کغت هِبستِبی لاصم 

ساٍ زلِبی ػولی ّ عبدٍ ای ثشای سفغ هؾکلات ثِذاؽت ؽغلی دس 

.  فٌبیغ کْچک ّ ثضسگ، هؼبدى ّ زشفَ کؾبّسصی سا اسائَ ًوبیٌذ

ًبگفتَ ًوبًذ کَ ًیوی اص هخبطجبى ایي دسط داًؾدْیبًی ُغتٌذ کَ 

دسط  (دّسٍ کبسداًی هجبسصٍ ثب ثیوبسیِب )دس همطغ کبسداًی خْد 

 )ثِذاؽت زشفَ ای یک سا گزساًذٍ اًذ دس زبلیکَ ًین دیگش 

داًؾدْیبًی کَ دس همطغ  کبسداًی دس دّسٍ ثِذاؽت خبًْادٍ تسقیل 

اّلیي ثبس دس دّسٍ کبسؽٌبعی ثب دسط ثِذاؽت زشفَ  (ًوْدٍ  اًذ

ثٌبثشایي عبختبس ایي دسط ثبیذ ثب ظشافت خبفی . ای آؽٌب هی ؽًْذ

تٌظین ؽْد کَ دس ػیي زبلیکَ ثشای گشٍّ اّل تکشاسی ًیغت، افْل 

ّ هفبُین پبیَ ای ثِذاؽت زشفَ ای سا ثَ گشٍّ دّم ًیض آهْصػ 

.  دُذ

ثشای ًیل ثَ ایي اُذاف، فشاگیشی هفبُین ّ هجبزث ریل ضشّست 

.  خْاُذ داؽت

تؼشیف ثِذاؽت زشفَ ای ّ داهٌَ فؼبلیتِبی ایي سؽتَ ػلوی   -1

 عش ّ فذا ّ استؼبػ - ػْاهل فیضیکی هسیط کبس -2

 خٌجَ ُبی ثِذاؽتی ؽشایط خْی، گشهب ّ عشهب  -3

پشتُْبی یًْغبص ّ  )هغبئل ثِذاؽتی اؽؼَ یًْغبص ّ سّؽٌبیی  -4

  (غیش یًْغبص

  ّ خشیبًِبی الکتشیکی خْیهغبئل هشثْط ثَ تغییشات فؾبس  -5

 تمغین ثٌذی -  ػْاهل ؽیویبیی هسیط کبس     تؼشیف  -6

  اًْاع آى – TLV –اعتبًذاسدُب ّ زذّد هدبص  -7

8- Biological monitoring ّ Biological  exposure indices  

 اًذاصٍ گیشی گبصُب ّ ثخبسات ّ آئشّ عْلِب  -9

هغوْهیت ّ عن ؽٌبعی  - 10

عن ؽٌبعی فلضات  - 11

عن ؽٌبعی زؾشٍ کؾِب  - 12

عن ؽٌبعی گشُِّبی خبؿ هْاد ؽیویبئی  - 13

ثیوبسیِبی سیْی ًبؽی اص گشد ّ غجبسُب  - 14

ثیوبسیِبی ػفًْی ؽغلی  - 15

آلْدگی ُْا - 16

17 -CFCS   اثشات صیغت هسیطِبی آًِب ّ 
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:  اىذاف اختصاصی

 اىذاف ً داهنو  فعالیتيا  –    تعریف بيذاضت حرفو ای 
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

.  ثِذاؽت زشفَ ای سا تؼشیف کٌذ -

 خجشگبى 1950اُذاف ایي سؽتَ ػلوی سا هطبثك ثیبًیَ عبل  -

عبصهبى ثِذاؽت خِبًی ّ عبصهبى ثیي الوللی کبس تجییي 

 . ًوبیذ

 . داهٌَ فؼبلیتِبی ایي سؽتَ ػلوی سا تْضیر دُذ -

 . ػْاهل صیبى آّس هسیط کبس سا تؼشیف ّ طجمَ ثٌذی ًوبیذ -

 

 سر ً صذا ً ارتعاش  – عٌاهل فیسیکی هحیط کار 
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

.  هفِْم آلْدگی فْتی دس فٌبیغ سا تْضیر دُذ -

اعتبًذاسدُبی زذّد هدبص هْاخَِ ؽغلی ثب فذا سا تجییي  -

 . ًوبیذ

سّؽِبی خوغ ّ تفشیك تشاصُبی فْتی سا ثب اعتفبدٍ اص  -

 . فشهْلِب ّ هؼبدلات سیبضی تْضیر دُذ

ثب هسبعجبت سیبضی چگًْگی کبُؼ تشاص ؽذت فْت دس اثش  -

 . افضایؼ فبفلَ سا ًؾبى دُذ

سا تْضیر  (SPL) ّ تشاص فؾبس فْت  (SIL )تشاص ؽذت فْت  -

 . دُذ

هخبطشات ًبؽی اص توبط ثب فذای ثب ؽذت ثیؼ اص زذ هدبص سا  -

 . فِشعت کٌذ

ًمؼ ّعبئل زفبظتی دعتگبٍ ؽٌْایی سا دس پیؾگیشی اص تشّهبی  -

 . فْتی تؾشیر کٌذ

 . عبیش افْل زفبظتی دس هْاخَِ ثب فذا سا لیغت کٌذ -

 ّ سّؽِبی پیؾگیشی اص آى  Segmental  vibrationهخبطشات ًبؽی اص  -

 . سا تْضیر دُذ

 

جنبو ىای بيذاضتی ضرایط جٌی، گرها ً سرها  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

.  اخضاء هؼبدلَ تجبدل زشاستی ثذى سا ثیبى کٌذ -

اتیْلْژی ّ پبتْژًض ػْاسك ًبؽی اص ُیپشتشهی ًظیش  -

کشاهپِبی گشهبیی ّ گشهب صدگی ّ آعتٌی گشهبیی سا ثیبى 

 .ًوبیذ

ؽبخقِبی اعتشط زشاستی سا تْضیر دادٍ ّ سّػ هسبعجَ ؽبخقی  -

 . سا کَ کبسثشد ػولی داسد تْضیر دُذ

 . دسهبى ػْاسك ًبؽی اص اعتشعِبی زشاستی سا تْضیر دُذ -

 . ػلائن هؾخقَ ُیپْتشهی سا ثیبى کٌذ -

 ػلائن ّ – سا اص ًظش اتیْلْژی  pernio ّ frostbiteاختلالاتی ًظیش  -

 . ػْاسك تؾشیر کٌذ

 

هسائل بيذاضتی اضعو یٌنساز ً رًضنایی  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

.  هٌبثغ تؾؼؾؼبت یًْغبص ّ کبسثشدُبی آًِب سا ثیبى کٌذ -

- ثکشل- کْسی- ّازذُبی پشتْگیشی لذین ّ خذیذ ًظیش سًّتگي -

 . سم ّ عیْست سا تْضیر دُذ- ساد
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اثشات عوبتیک ّ ژًتیک ّ زبد ّ هضهي پشتُْبی یًْغبص سا ثَ  -

 . طْس کبهل تؾشیر کٌذ

 . لْاًیي زغبعیت پشتْیی ثشگًْیَ ّ تشیجًْذّ سا تْضیر دُذ -

 پشتُْبی یًْغبص سا تْضیر  stochastic  ّ non – stochasticاثشات  -

 . دُذ

 ّ ًْع سادیْ α ّ Bّ لا  ّ  X هبُیت ّ خْاؿ پشتُْبی  -

 . ایضّتْپِبی عبطغ کٌٌذٍ ایي پشتُْب سا تؾشیر ًوبیذ

ًمؼ آصهبیؾبت پبساکلٌیکی ّ کلیٌیکی دس تؾخیـ صّدسط عٌذسم  -

 . تؾؼؾؼی سا ثیبى کٌذ

افْل زفبظت دس ثشاثش پشتُْبی یًْغبص سا ثطْس کبهل تجییي  -

 . ًوبیذ

 eye strain  ّ glareًمؼ هٌبثغ سّؽٌبیی دس ایدبد ًیغتبگوْط ّ  -

 . سا تْضیر دُذ

 ًبؽی اص پشتُْبی هبدّى لشهض Cataractاتیْلْژی ّ پبتْژًض  -

 . سا ثیبى ًوبیذ

 .  سا فِشعت ًوبیذUVهٌبثغ طجیؼی ّ هقٌْػی هْلذ  -

اثشات ثیْلْژیکی پشتُْبی هبّساء ثٌفؼ ًظیش دسهبتیت،  -

 – اسیتن – Tanningهلاًْم ثذ خین پْعت، پیشی صّدسط پْعت 

 .  سا ثیبى کٌذD ّ photosensitivityتْلیذ ّیتبهیي 

- Secondary Photosensitivity   &primary  سا ثب رکش هثبلِبیی ثیبى  

 . کٌذ

 .  سا تْضیر دُذBlack soreاتیْلْژی  -

اعتبًذاسدُبی ثیي الوللی هشثْط ثَ زذّد هدبص هْاخَِ ؽغلی  -

 . ثب پشتُْبی هبّساء ثٌفؼ سا ثیبى ًوبیذ

 سا اص ًظش Cratoconjunctivitis ًظیش UVاثشات چؾوی پشتُْبی  -

 .  پیؾگیشی ّ دسهبى تؾشیر کٌذ– پبتْژًض –اتیْلْژی 

 .  سا  تْضیر دُذ Overexposure -  UVساُِبی دسهبى  -

 ّ اصى دس اتبق ػول دس UVًمؼ ّ ساثطَ هتمبثل ثیي  -

 . ثیوبسعتبًِب سا تْضیر دُذ

 دس همیبط هلکْلی سا ثیبى UVهکبًیغن اثش عشطبًضایی  -

 . ًوبیذ

 هذیشیتی ّ اعتفبدٍ اص ّعبئل زفبظت فشدی دس –افْل هٌِذعی  -

 .  سا تجییي ًوبیذUVزفبظت دس ثشاثش 

 

هسائل هربٌط بو تغییرات فطار جٌی ً جریانيای الکتریکی 
:  داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

  ّ  Baro Traumaًمؼ تغییشات فؾبس خْی دس ایدبد ػْاسضی ًظیش -

- Decompression sickness   ّ  Hypoxic Hypoxia سا تْضیر دُذ   .

ػلائن اختلالات هشتجط ثب فؾبس، هکبًیغن ایدبد ّ چگًْگی  -

 . پیؾگیشی اص آًِب سا تْضیر دُذ

 .  سا تْضیر دُذ Hypoxiaتفبّت اًْاع  -

 سا ثیبى Electric shock  ّ Electrification ّ Electrocutionتفبّت ثیي  -

 . کٌذ

 & Cardiac- هبُیت اثشات هِن الکتشیغیتَ ًظیش ؽْک الکتشیکی -

respiratory arrest عْختگی سا تْضیر ّ ػْاهل خبسخی ّ فشدی ّ 

 . هْثش دس ثشّص ایي اختلالات سا تْضیر دُذ

 . ػْاسك دیشسط پظ اص ؽْک الکتشیکی سا تْضیر دُذ -

 . ساُِبی پیؾگیشی ّ دسهبى ؽْک الکتشیکی سا تْضیر دُذ -
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 تقسین بنذی  –تعریف - عٌاهل ضیویایی هحیط کار
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

ػْاهل ؽیویبیی هسیط کبس سا تؼشیف ّ سّؽِبی هِن طجمَ ثٌذی  -

.  آًِب سا فِشعت ًوبیذ

استانذاردىا ً حذًد هجاز  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

- TLV سا تؼشیف ّ ّخٍْ اختلاف ّ تؾبثَ آى ثب MAC سا ثیبى 

.  ًوبیذ

 – TLV TWA ًظیش TLVًسٍْ هسبعجَ ّ کبسثشد اخضاء ّ اًْاع  -

TLV STEL ّ TLVCسا تْضیر دُذ  . 

 سا STEL ثشای تشکیجبت ؽیویبیی فبلذ TLVچگًْگی هسبعجَ  -

 . تْضیر دُذ

PPm ّ mg/m ًظیش TLVّازذ ُبی اًذاصٍ گیشی  -
3

 ّ ًسٍْ تجذیل 

 . آًِب ثَ یکذیگش سا تْضیر دُذ

 /MPPCF – Cfu ّ fiber ًظیش TLVعبیش ّازذُبی اًذاصٍ گیشی  -

cm
3

 .  سا تْضیر دُذ

 

Biological Monitoring  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

- Biological Monitoring  سا تؼشیف ًوبیذ ّ اُویت ّ کبسثشد آى دس 

.  ثِذاؽت ؽغلی سا تْضیر دُذ

 سا تْضیر  Biological exposure indicesؽبخقِبی توبط ثیْلْژیکی  -

 . دُذ ّ هفِْم آًِب سا ثیبى کٌذ

 .  سا ثب رکش هثبل ّ ًسٍْ کبسثشد تْضیر دُذ BEI اًْاع  -

 

هسوٌهیت ً سن ضناسی  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

عن ؽٌبعی ؽغلی ّ فٌؼتی ّ ّخٍْ تؾبثَ ّ افتشاق آًِب سا  -

.  ثیبى ًوبیذ

ّعؼت ّ اثؼبد خغبسات ًبؽی اص هْاخَِ ؽغلی ثب عوْم فٌؼتی  -

 . ّ کؾبّسصی سا تْضیر دُذ

 . هغوْهیت سا تؼشیف ًوبیذ -

هغوْهیت ُب سا طجمَ ثٌذی ّ ّیژگیِب ّ خْاؿ ُش یک سا رکش  -

 . ًوبیذ

 

 انذازه گیری گازىا ً بخارات ً آئرًسٌليا
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

 سا Odor Threshold ّ UEL ّ LELگبصُب ّ ثخبسات سا تؼشیف،  -

.  تْضیر دُذ

سّؽِبی هختلف ًوًَْ ثشداسی اص گبصُب ّ ثخبسات سا تْضیر  -

 . دُذ

 . ّیژگیِبی آئشّعْلِب سا ثیبى ًوبیذ -

سّؽِبی هختلف ًوًَْ ثشداسی ّ اًذاصٍ گیشی آئشّعْلِب سا  -

 . تْضیر دُذ

 

سن ضناسی فلسات  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

.  خْاؿ ػوْهی فلضات عوی دس تْکغیکْلْژی سا ثیبى ًوبیذ -
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- ػلائن هغوْهیت- زذّد هدبص هْاخَِ ؽغلی- هٌبثغ توبط -

هکبًیغن اثش ّ چگًْگی زفبظت دس ثشاثش هخبطشات عوی ًبؽی 

هٌگٌض ّ اسعٌیک سا - کبدهین- خیٍْ- اص فلضاتی چْى عشة

 . تْضیر دُذ

 

 

سن ضناسی حطره کطيا 
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

.  زؾشٍ کؾِب سا تؼشیف ًوبیذ -

ساُِبی هختلف طجمَ ثٌذی زؾشٍ کؾِب سا ثش زغت عبختبس  -

ًسٍْ اثش ّ زبلت فیضیکی تجییي - هْسد اعتؼوبل- ؽیویبیی

 . ًوبیذ

 . فشهْلاعیْى زؾشٍ کؾِب سا تْضیر دُذ -

ًسٍْ خزة ّ دفغ زؾشٍ کؾِب ی - عبختبس ؽیویبیی- خْاؿ ػوْهی -

 . کلشٍ آلی سا تْضیر دُذ

اخضاء هِن خبًْادٍ کلشٍ سا ثب رکش عبختوبى ؽیویبیی ّ  -

 . کبسثشد تْضیر دُذ

- LD50سا تؼشیف ّ چگًْگی هسبعجَ آى سا تْضیر دُذ  . 

 .  عوْم کلشٍ آؽٌب ثبؽذ LD50ثب زذّد  -

 دس هْاخَِ ثب عوْم کلشٍ سا Biological monitoringسّؽِبی  -

 . ثذاًذ

ػلائن هغوْهیت هضهي ّ زبد ثب عوْم کلشٍ آلی سا ثَ خْثی  -

 . ثذاًذ

الذاهبت اّلیَ ّ اضطشاسی دس هْاخَِ ثب هغوْهیي ثب عوْم  -

 . کلشٍ آلی سا تجییي ًوبیذ

دعتْسالؼول ًسٍْ دسهبى هغوْهیي ثب عوْم کلشٍ آلی سا  -

 . تْضیر دُذ

ًسٍْ خزة ّ دفغ زؾشٍ کؾِبی - عبختبس ؽیویبیی- خْاؿ ػوْهی -

 . فغفشٍ سا تْضیر دُذ

اخضاء هِن خبًْادٍ فغفشٍ سا ثب رکش عبختوبى ؽیویبیی ّ  -

 . کبسثشد تْضیر دُذ

 .  عوْم فغفشٍ آؽٌب ثبؽذ LD50ثب زذّد  -

 دس هْاخَِ ثب عوْم فغفشٍ سا Biological monitoringسّؽِبی  -

 . ثذاًذ

ػلائن هغوْهیت هضهي ّ زبد ثب عوْم فغفشٍ سا ثَ خْثی  -

 . ثذاًذ

الذاهبت اّلیَ ّ اضطشاسی دس هْاخَِ ثب هغوْهیي ثب عوْم  -

 . فغفشٍ سا تجییي ًوبیذ

دعتْسالؼول ًسٍْ دسهبى هغوْهیي ثب عوْم فغفشٍ سا تْضیر  -

 .دُذ

ًسٍْ خزة ّ دفغ زؾشٍ کؾِبی - عبختبس ؽیویبیی- خْاؿ ػوْهی -

 . کبسثبهبت سا تْضیر دُذ

اخضاء هِن خبًْادٍ کبسثبهبت سا ثب رکش عبختوبى ؽیویبیی ّ  -

 . کبسثشد تْضیر دُذ

 .  عوْم کبسثبهبت آؽٌب ثبؽذ LD50ثب زذّد  -

دس هْاخَِ ثب عوْم کبسثبهبت سا Biological monitoring سّؽِبی  -

 . ثذاًذ

ػلائن هغوْهیت هضهي ّ زبد ثب عوْم کبسثبهبت سا ثَ خْثی  -

 . ثذاًذ
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الذاهبت اّلیَ ّ اضطشاسی دس هْاخَِ ثب هغوْهیي ثب عوْم  -

 . کبسثبهبت سا تجییي ًوبیذ

دعتْسالؼول ًسٍْ دسهبى هغوْهیي ثب عوْم کبسثبهبت سا  -

 .تْضیر دُذ

ًسٍْ خزة ّ دفغ زؾشٍ کؾِب ی - عبختبس ؽیویبیی- خْاؿ ػوْهی -

 . آلی گیبُی سا تْضیر دُذ

اخضاء هِن خبًْادٍ آلی گیبُی سا ثب رکش عبختوبى ؽیویبیی  -

 . ّ کبسثشد تْضیر دُذ

 .  عوْم آلی گیبُی آؽٌب ثبؽذ LD50ثب زذّد  -

 دس هْاخَِ ثب عوْم آلی گیبُی سا Biological monitoringسّؽِبی  -

 . ثذاًذ

ػلائن هغوْهیت هضهي ّ زبد ثب عوْم آلی گیبُی سا ثَ خْثی  -

 . ثذاًذ

الذاهبت اّلیَ ّ اضطشاسی دس هْاخَِ ثب هغوْهیي ثب عوْم  -

 . آلی گیبُی سا تجییي ًوبیذ

دعتْسالؼول ًسٍْ دسهبى هغوْهیي ثب عوْم آلی گیبُی سا  -

 .تْضیر دُذ

 

 

 

سن ضناسی گرًىيای خاظ  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

 سا ؽٌبعبیی ًوْدٍ ّ ثش زغت Irritantاًْاع تشکیجبت ؽیویبیی  -

.  هسل اثش دس دعتگبٍ تٌفغی آًِب سا طجمَ ثٌذی ًوبیذ

هبُیت ّ هکبًیغن ػول ایي گشٍّ اص تشکیجبت ؽیویبیی سا  -

 . تْضیر دُذ

خفَ کٌٌذٍ ُبی عبدٍ سا ًبم ثشدٍ، ًسٍْ ػول آًِب سا تْضیر  -

 . دُذ

 – سا ًبم ثشدٍ ّ هکبًیغن Methemoglobin inducersتشکیجبت   -

 .  آًِب سا ثیبى کٌذAntidoteًسٍْ ػول آًِب ّ 

 ّ Histotoxic Hypoxia    ًسٍْ ػول تشکیجبت عیبًْسی دس ایدبد  -

 . الذاهبت دسهبًی دس هغوْهیت ثب ایي تشکیجبت سا رکش کٌذ

 .  دس ایدبد هغوْهیت سا رکش کٌذCOًمؼ  -

 دس خْى سا ثب اعتفبدٍ اص سّؽِبی CoHbچگًْگی هسبعجَ  -

 . گیلجشت ّ کلاعي تْضیر دُذ

 سا تْضیر COچگًْگی الذاهبت دسهبًی دس هغوْهیت زبد ثب  -

 . دُذ

 . ًمؼ ًیتشاتِب دس ایدبد ًیتشّصاهیي سا تْضیر دُذ -

 یا Achloridiaچگًْگی تْلیذ ًیتشّصاهیي دس افشادی کَ اص  -

recurrent UTI سًح هی ثشًذ یب Acid neutralizing agents هقشف هی 

 . کٌٌذ تْضیر دُذ

اًْاع تشکیجبت هخذس ّ ثیِْؽی آّس ّ ًسٍْ ػول آًِب سا  -

 . ثیبى کٌذ

ایي تشکیجبت سا ثش اعبط لذست ثیِْػ کٌٌذگی طجمَ ثٌذی  -

 . ًوبیذ

خًْی سا ثؾٌبعذ ّ ثب ًسٍْ - کجذی- کلیْی- اًْاع عوْم ػقجی -

   . ػول آًِب آؽٌب ثبؽذ

 

 بیواریيای ریٌی ناضی از گرد ً غبارىا  
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:  داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

اًْاع گشد ّ غجبسُبی هؼذًی فیجشّژى ّ غیش فیجشّژى سا  -

.  ثؾٌبعذ

- آصثغت- ثب ًسٍْ ػول گشد ّ غجبسُبی فیجشّژى ًظیش عیلیظ -

 آؽٌب restrictive pulmonary diseaseکشثْستٌگغتي دس ایدبد - تبلک

 . ثبؽذ

 . اًْاع گشد ّ غجبسُبی آلی سا فِشعت ًوبیذ -

 Farmers –ثبگبصّصیظ - ثب اتیْلْژی ّ پبتْژًض ثی عیٌْصیظ -

lung – Grain Asthma  - Wheat Asthma  ّ Occupatinol Asthma in 

bakery workers آؽٌب ثبؽذ  . 

 

بیواریيای عفٌنی ضغلی  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

اًْاع ثیوبسیِبی ثیْلْژیکی ًبؽی اص کبس ثب هٌؾبء  -

فًْگبل ّ پبساصیتیکبل سا - سیکتضیبل- ّیشال- ثبکتشیبل

.  فِشعت ًوبیذ

  population at risk – Mode ofػبهل ثْخْد آهذى ایي ثیوبسیِب،  -

transmission  ساُِبی پیؾگیشی اص ایي ثیوبسیِب سا لیغت ّ 

 . ًوبیذ

 

 

 

 

 

آلٌدگی ىٌا  
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

.   تؼشیف ًوبیذWHOآلْدگی ُْا سا اص دیذگبٍ  -

 . اُویت هغئلَ آلْدگی ُْا سا ثیبى ًوبیذ -

 . هٌبثغ ّ ػْاهل آلْدٍ کٌٌذٍ ُْا سا تْضیر دُذ -

 . آلْدٍ کٌٌذٍ ُبی اّلیَ ّ ثبًْیَ سا تؾشیر ًوبیذ -

ًمؼ ّعبیل ًملیَ هْتْسی سا دس تْلیذ اًْاع آلایٌذٍ ُب ثب  -

 . هسبعجبت ؽیویبیی تْضیر دُذ

 . اثش زشکبت خْی ثش آلْدگی ُْا سا تْضیر دُذ -

 . پذیذٍ ایٌْسژى سا تؼشیف ًوبیذ -

 . اثشات ثِذاؽتی آلْدگی ُْا سا تْضیر دُذ -

 . اثشات التقبدی آلْدگی ُْا سا تجییي ًوبیذ -

 . ساُِبی پیؾگیشی اص آلْدگی ُْا سا تْضیر دُذ -

 

 

CFCS  اثرات زیست هحیطی آنيا ً 
: داًؾدْ پظ اص فشاگیشی ایي ثخؼ ثبیذ ثتْاًذ

.    ّ کبسثشد آًِب سا ثیبى کٌذCFCSاًْاع  -

 سا تْضیر UVًمؼ لایَ اصى اتوغفش دس فیلتشاعیْى پشتُْبی  -

 . دُذ

 .  سا تْضیر دُذCFCسّػ فْتْلیض  -

 ثب اصى اتوغفش سا CFCSچگًْگی ّاکٌؼ هسقْلات فْتْلیض  -

 . تْضیر دُذ
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 سا تْضیر CFCSًبهگزاسی ّ چگًْگی اعتخشاج فشهْل ؽیویبیی  -

 . دُذ

- Antarctic phenomenon سا تْضیر دُذ  . 

 

 

: رًش آهٌزش

1 -Lecture Basedثب اعتفبدٍ اص ّعبئل کوک آهْصؽی  :

(Visualizer, video data projector, slide projector, overhead) اختقبؿ صهبى ّ 

.  پشعؼ ّ پبعخ دس آخش ُش خلغَ

 دلیمَ اّل ُش خلغَ ثَ طشذ عئْالاتی دس هْسد دسط 10اختقبؿ - 2

خلغَ لجل  
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